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Promoval v roce 2010 na 1. lékařské fakultě Univerzity Karlovy. Od roku 2012 pracuje na IV. 

interní klinice VFN a 1. LF UK v rámci hepatogastroenetrologického oddělení. V roce 2017 

úspěšně složil atestaci z gastroenterologie a hepatologie. V roce 2019 obhájil dizertační práci 

na téma „Úloha lipidů v patogenezi jaterních onemocnění“. Od roku 2019 zastává pozici 

vedoucího oddělení sonografie IV. interní kliniky VFN a 1. LF UK. 

V klinické gastroenterologii a hepatologii se kromě klinické hepatologie a rutinních 

endoskopických metod zabývá neinvazivními diagnostickými metodami v detekci jaterní 

steatózy, fibrózy a to zejména ve vztahu k chronickým jaterním onemocněním. Ve výzkumné 

práci se věnuje úloze lipidů v patogenezi jaterních onemocnění, patogenezi a léčbě NAFLD, 

podílel se mj. na tvorbě českých doporučených postupů v diagnostice a léčbě tohoto 

onemocnění. Dr. Šmíd je autorem a spoluautorem více než 25 publikací v impaktovaných 

časopisech či časopisech s recenzním řízením. Ve své práci se také zabývá klinickými 

studiemi zejména v rámci výzkumu léčby NAFLD či vzácných jaterních onemocnění. Jako 

odborný asistent přednáší a vyučuje v rámci pregraduálních i postgraduálních studijních 

programů 1. LF UK. Od roku 2022 je členem výboru České hepatologické společnosti. 
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